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Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, 
 
Ihre Patientin / Ihr Patient _____________________________________________________________  
 
wird sich in Kürze einer ___________________________________________ Operation unterziehen. 
 
Sie / Er sucht Sie nun zur Voruntersuchung auf, die für die Einschätzung des allgemeinen und speziellen 
Operations- und Narkoserisikos erforderlich ist. 
 
Die Einnahme von ASS in einer Dosierung von 100 mg/d als Sekundärprophylaxe kardiovaskulärer Ereignisse 
sollte fortgesetzt werden. Die metforminhaltigen Medikamente müssen 48 Stunden vor der Operation 
wegen der Gefahr einer Laktatazidose pausiert werden. Die Einnahme von NOAKs erfordert eine 
individuelle Absprache zwischen Ihnen, dem Patienten und dem Operateur. 
 
Aus der nachfolgenden Aufstellung können Sie die erforderlichen Untersuchungen für Ihre Patienten mit 
gravierenden Vorerkrankungen wie Anämie, bekannten Gerinnungsstörungen, Niereninsuffizienz, 
Lebererkrankungen, Zustand nach Herz-OP und Herzinfarkt, seltenen angeborenen Erkrankungen sowie 
erheblichem Alkoholkonsum entnehmen: 
 

1. Labor nicht älter als 6 Monate:  
(nur bei Erwachsenen und nur bei Vorliegen von o. g. Vorerkrankungen) 

 
• kleines Blutbild 
• Natrium und Kalium im Serum 
• Blutzucker 
• PTT, Quick 
• Harnstoff, Kreatinin 
 
Zusätzlich bei bekannten Stoffwechsel-/ Leberleiden und/oder Alkoholanamnese: 
• Y-GT, GOT, GPT 

 
2. EKG nicht älter als 1 Jahr 

(bei Vorliegen von cardiopulmonalen Erkrankungen oder bei entsprechender Symptomatik) 
 

Für eventuelle Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
Ihr Team der Anästhesie Praxis Hahn 
 


